





AMALGAME

Orchestre composé d'éléves de la 2e a la be
secondaire, 'Harmonie Amalgame s’adresse aux
musiciens et musiciennes plus expérimenté(e)s. Cet
ensemble musical se spécialise dans la musique de

films, de jeux vidéo et de musique pop.
INCLUANT LE POLO

GENIES EN HERBE

L'activité Génies en herbe s’adresse aux
eleves qui aiment approfondir leurs
connaissances et faire partie d'une

equipe.

CLUB

D'ECHECS

Le Club d’échecs s’adresse
aux eleves qui aiment les jeux
de stratéges. En plus des
pratiques, les éleves
participeront a des parties
amicales, a une dizaine de
matchs interscolaires et a des
series éliminatoires.

INCLUANT LE POLO

IMPROVISATION

L'équipe d'improvisation Titans s'adresse aux €léves qui
aiment laisser aller leur créativité sur scéne. En plus des
pratiques, les eéleves participeront a des parties amicales,

a une dizaine de matchs interscolaires et a des séries
eliminatoires.

INCLUANT LE CHANDAIL

BILLARD

Cette activité s'adresse aux eléves qui
aimeraient participer a une ligue de
billard tout en apprenant les différentes
techniques avec un professionnel du
billard.



CLUB CULTUREL

COURS DE MAGIE

Cette activité s'adresse aux eléves qui souhaitent s’initier
a la magie. Les éléves développeront leur attention, leur
curiosité et leur confiance. Tout le matériel sera fourni par
le responsable et chaque participant(e) aura ses propres
accessoires.

AUTODEFENSE
AU FEMININ DRUMLINE

Es-tu prét a te sentir plus en Cette activité s'adresse aux éléves qui
a plonger dans le monde captivant du confiance et en securite 2 souhaitent former un ensemble
théatre, réservées aux eléves qui ont L'activite d'autodéfense du dynamique de percussions de marche
brille par leur motivation en art College est faite pour toi ! dans le style des fanfares, une drumline.

2e cycle

Le club culturel s'adresse aux éléves qui souhaitent vivre des
expériences culturelles diversifiees :
sorties au theéatre et au cinéma, Salon du livre de Montreéal,
rencontres littéraires et jeux de société.

CHARISMA

Les troupes de théatre Charisma t'invitent

dramatique l'année derniére, sur
invitation !

De plus, cet ensemble sera mis a
contribution lors de divers evenements

sportifs du Collége.

INCLUANT LE CHANDAIL
INCLUANT LE CHANDAIL A CAPUCHE



DONJONS

¢ DRAGONS

Prét a plonger dans un monde d‘aventures epiques ?
Rejoins-nous pour notre activité de Donjons et Dragons,
ou ton imagination prend vie !

Ne manque pas cette chance de vivre des aventures
inoubliables et de te plonger dans un univers magique.
Inscris-toi dés maintenant et prépare-toi a écrire ta propre
léegende !

CLUB CINEMA

Nous visionnerons seize films de tous genres, des classiques
aux nouveauteés, et nous aurons des discussions
passionnantes aprés chaque projection. C'est l'occasion
parfaite de plonger dans des univers fascinants, d’enrichir
votre culture cinématographique et de rencontrer des amis
partageant la méme passion !

COURS DE DANSE
BALADO
HIP HOP
Es-tu prét a te déhancher et & exprimer ta L'activité Balado s'adresse aux éléves de tous niveaux qui désirent creer
créativité ? Notre activité parascolaire de du contenu pour les membres de la communauté du Collége. En plus
danse hip hop t'attend, et elle est ouverte d’un produit a leur image, les jeunes développeront diverses méthodes
a tous les niveaux, que tu sois débutant de communication et des aptitudes techniques propres aux balados.

ou danseur chevronneé'!



ARTISANAT - CROCHET ATELIERS DE THEATRE

Que vous soyez déebutants ou deja expéerimentés, cet atelier Es-tu prét a libérer ta créativité et a explorer de nouvelles
est fait pour vous. Apprenez les bases du crochet, créez vos facettes de ta personnalité ? Rejoins nos ateliers de théatre et
propres accessoires, et partagez un moment convivial avec découvre le monde fascinant de la scéene !

vOS camarades. Des crochets et de la laine seront fournis.

ATELIERS DE ROCHE COOL EN

CUISINE VOYAGE

Es-tu prét a faire parler ta créativité en Aimes-tu le défi et le plaisir du L'activite t'invite a venir passer du temps
cuisine ? Nos ateliers de cuisine sont jeu ? Notre activité de ping entre amis afin de partager des moments
l"activité parascolaire idéale pour tous les pong est faite pour toi ! C'est de création et de discussion et qui sait, 3
eléves, que tu sois déebutant ou déja une occasion parfaite de partager tes plans concernant les lieux de
passionné ! Ne rate pas cette chance de développer tes compeétences dépots que tu envisages pour tes ceuvres.
te régaler tout en t"amusant. Inscris-toi tout en t'amusant.

dés maintenant et prépare-toi a vivre des
moments savoureux avec nous !

INCLUANT LE TABLIER
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LIGUE MATINALE DE LIGUE MATINALE DE

VOLLEYBALL BASKETBALL

Cette activité s'adresse aux eléves leve-tot qui souhaitent
jouer au basketball dans une ligue amicale.
INCLUANT LE CHANDAIL

Cette activité s'adresse aux eléves leve-tOt qui souhaitent
jouer au volleyball dans une ligue amicale.
INCLUANT LE CHANDAIL

CLUB DE COURSE FILLACTIVE

CLUB DE SKIET DE

PLANCHE A NEIGE
Le Club de course du CRM s’adresse a L'activite Fillactive s'adresse
toutes celles et & tous ceux qui aux filles qui souhaitent

souhaitent courir dans la bonne humeur s'entrainer entre elles sans Abonnement 5 sorties

en fonction des objectifs personnels jugement et sans compeétition. Sommet Saint-Sauveur
propres a chaque athléte. Dans la mire, le Durant l'année, l'équipe Sommet Olympia

5 ou le 10 km lors de la fin de semaine recevra la visite de trois Sommet Morin Heights
des Courses Tamarack a Ottawa le 25 mai ambassadrices qui animeront La Reserve

prochain. des activités allant du yoga, Sommet Saint-Sauveur

INCLUANT LE CHANDAIL au cardio boxe.
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EXPO-SCIENCES

2025

Es-tu prét a plonger dans
l'univers fascinant de la
science ? C'est l'occasion
parfaite pour réevéler ton
potentiel ! Ne manque pas
cette chance de te dépasser et
de vivre une aventure
scientifigue memorable.
Inscris-toi dés maintenant et
prépare-toi a faire des
découvertes passionnantes !

L'activité de robotique
s'adresse aux eleves de
niveau débutant,
intermédiaire ou avanceé
qui souhaitent relever des
deéfis. Les éléves devront
programmer et construire
un robot qui devra
accomplir des taches.

Tu es passionné par la
science, la technologie ou
l'innovation ? Le Déefi génie

inventif est fait pour toi !

Chaque année, dans la

grande région
metropolitaine, plus de 150
éeleves du secondaire se
lancent dans cette aventure
fascinante.



REINE

MARIE




COMITE VERT

Le comité vert s'adresse aux e€leves qui souhaitent réfléchir
et travailler a la diminution des impacts environnementaux
des eléves et membres du personnel du Collége. Les éléves
du comité vert font la promotion des gestes verts pour
protéger l'environnement et ameliorer sa qualite.

CLUB DES COULEURS

Le club des couleurs est un espace
seécuritaire pour les eleves concernees par la
diversité sexuelle et la pluralité des genres
et a leurs allié(e)s.

Les objectifs :

e Transmettre de l'information pertinente

et veridique.

P'TIT MARCHE e Sensibiliser, prévenir et é.tre un lieg de
rassemblement pour offrir du soutien.

Tu veux participer a la vie de l'école tout C Mais surtout, étre un lieu de
en contribuant a créeer un monde plus AMN'ST'E rassemblement et de socialisation afin de
juste et équitable? Joins-toi a l'équipe du créeer un sentiment d’appartenance.
et Marong INTERNATIONALE

Le comité Amnistie internationale

En plus d’offrir des collations a prix

modiques apres I'école, le P'tit Marché s'adresse aux éléves qui souhaitent
souhaite mettre de l"avant cette année agir au respect des droits humains i
l’éducation a la solidarité internationale de toutes et de tous. Les éleves du
au travers la vente de produits comlis vl pariege & e l\
realisation d’'un monde plus juste.

equitables et d'activités de
sensibilisation.
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FORMATION DAFA

GARDIEN(NE) AVERTI(E)

Deviens Animateur/Animatrice de Camp de jour!

Tu es en 4e secondaire ou tu auras 16 ans avant le 23 juin 2025 ?
Tu es dynamique, motivé(e) et débordant(e) d'idées ? Alors, cette
opportunite est pour toi !

Rejoins notre formation au Diplome d’Aptitudes aux Fonctions
d’Animateur (DAFA) et découvre le plaisir d’encadrer des enfants
en camp de jour. Cette formation te permettra de développer des
compeétences essentielles et de te préparer a vivre des moments

inoubliables en tant qu’animateur/animatrice.

Voici ce qui t'attend :

. Formation théorique de 35 heures : Apprends tout sur
l’'animation, la sécurité et l'encadrement d’activités ludiques.

. Stage pratique de 35 heures : Mets en pratique tes
connaissances en situation reéelle et vis une expérience
enrichissante.

Deviens Gardien avec "Moi je garde !"

Tu as 11 ans ou plus et tu souhaites devenir un super
gardien ou ameéliorer tes compétences ? Le cours "Moi je
garde !" est fait pour toi !

Responsabilités des gardiens : Apprends tout ce qu'il faut
savoir pour assurer la sécurité et le bien-étre des enfants
de tous ages.

Prevention et sécurité : Maitrise les meilleures pratiques
pour eéviter les accidents et gérer les situations délicates.

Soins des enfants : Acquiers des techniques essentielles
pour prendre soin des plus jeunes et leur offrir une
expeérience agreable.

Interventions d'urgence : Sois prét a réagir efficacement

en cas de besoin, grace a des formations sur les premiers
secours et la RCR.

CERTIFICATION : CONSEIL CANADIEN DE LA SECURITE



JOURNEE PLEIN AIR

Le 30 janvier 2025, préparez-vous a vivre une journée d’activités hivernales
exceptionnelle organisée par le College Reine-Marie | Ce grand événement
annuel est l'occasion parfaite pour vous évader, tisser des liens avec vos
camarades et profiter de la nature.

Dix destinations excitantes sont proposées cette année, de quoi satisfaire
tous les gouts ! Que vous soyez amateur de sensations fortes ou en quéte de
calme, vous trouverez assurément une activité a votre mesure, ou mieux
encore, une experience a déecouvrir.

Activités au programme :
e Ski alpin ou planche a neige dans les magnifiques stations de Val St-Come
et Belle Neige
o Fatbike et raquettes pour une immersion en pleine nature
e Parcours d’aventure dans les arbres a Arbraska
e Péche sur glace a Ste-Anne de la Pérade
e Patinage dans le Vieux-Montréal suivi d’une projection IMAX
e Patinage ou raquettes au domaine magique de la forét perdue
e Glissades aux Pays d’en Haut et aux super glissades de St-Jean de Matha
e Hockey sur glace et en gymnase

A VENIRPLUS TARD

CABANE A SUCRE

Préparez-vous pour une soirée méemorable
pleine de découvertes et de traditions ! Le
20 mars 2025, le College Reine-Marie
organise a une sortie a la cabane a sucre
Constantin Grégoire de St-Esprit. Cette
activité sera l'occasion parfaite de célébrer
le temps des sucres en compagnie de vos
camarades et enseignant(e)s.

AU programme :

e Un repas traditionnel du temps des
sucres a volonté : savourez de
délicieuses spécialités comme les féves
au lard, les oreilles de crisse, la tire
d'érable et bien plus encore !

e Une tire d'érable sur neige pour les
amateurs de sucré

e Une visite a la mini ferme pour rencontrer
les animaux

e Et pour finir la soirée en beauteg, place a
la danse, musique et DJ !



Pour inscrire votre enfant

2. pluriportail’

1. CLIQUEZ SUR L'ICONE DU PLURIPORTAIL AU WWW.REINE-

MARIE.QC.CA.
5. COCHEZ LA CASE J’/AUTORISE CETTE

2. ENTREZ EN TANT QUE RESPONSABLE FINANCIER AVEC VOTRE INSCRIPTION.
CODE D'USAGER ET VOTRE MOT DE PASSE. SI VOUS RENCONTREZ

DES DIFFICULTES A VOUS CONNECTER, VEUILLEZ CONTACTER 6. CLIQUEZ SUR LE BOUTON INSCRIRE L’ELEVE.
NOS TECHNICIENS EN INFORMATIQUE, ENTRE 7 H30 ET 16 H, AU LIRE ET ACCEPTER LA POLITIQUE DE
POSTE 2209. CONFIDENTIALITE.
3. SI VOUS AVEZ PLUS D'UN ENFANT DANS LE COMPTE DU 7. CHOISISSEZ LE MODE DE PAIEMENT ET
RESPONSABLE FINANCIER, ASSUREZ-VOUS D'ETRE DANS LE CLIQUEZ SUR CONTINUER.
DOSSIER DE L'ENFANT A INSCRIRE (PRENDRE LE TEMPS DE
VERIFIER LE PRENOM DE L'ENFANT, EN HAUT AU MILIEU DE 8. CONFIRMEZ LE PAIEMENT EN CLIQUANT SUR
L'ECRAN). PAYER. S| VOUS LE DESIREZ, VOUS POUVEZ

, , MAINTENANT IMPRIMER LA CONFIRMATION DE
4. CLIQUEZ SUR LES ONGLETS COMMUNAUTE/ACTIVITES/ CETTE INSCRIPTION.

ACTIVITES PARASCOLAIRES ET CHOISIR L'ACTIVITE DESIREE.



