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Programmes 
Profils SÉ Profils SÉ Profils SÉ 

Profils Sport-études Profils Sport-études 

Parcours CST SN CST SN Monde M-SN SN Monde M-SN SN 

Français 15 12 15 12 15 12 12 10 12 11 

Anglais (régulier ou enrichi) 8 7 8 7 8 7 8 7 8 7 

Mathématique 11 10 11 10 12 10 

Culture, société et technique (CST) 12 11 8 8 

Sciences naturelles (SN) 12 11 12 12 10 10 

Science 

Science et technologie 7 7 7 7 12 10 12 8 11 8 

Science et technologie de 

l’environnement 
8 7 

Chimie 8 8 

Physique 8 8 

Univers social 

Histoire 5,5 5 5,5 5 8 7 12 8 12 8 8 8 8 8 

Géographie 5,5 5 5,5 5 

Monde contemporain 8 4 4 2,5 2,5 2,5 

Éducation financière 4 4 4 2,5 2,5 2,5 

Société, culture et histoire 8 8 8 8 

Culture et citoyenneté québécoise 3 3 3 3 4 5 4 - 4 2 

Projet SÉ 2 

Autonomie 3
1
 3

1
 

Soutien en français 1 1 1 1 1 1 1 

Périodes d’étude et de récupération 

intégrées à l’horaire (SÉ) 
3 3 3 3 3 3 3 

Options du profil Arts Sports CRM SÉ Arts Sports CRM SÉ Arts Sports CRM SÉ Arts Sports CRM SÉ Arts Sports CRM SÉ 

Éducation physique​
Basketball, futsal, multisports, 

régulier ou volleyball 

6 11 6 2 6 11 6 2 6 10 5 2 5 10 5 2 5 10 5 2 

ARTS 

Art dramatique, arts plastiques, arts 

visuels ou musique 

11 6 6 5 11 6 6 5 10 6 6 3 10 5 5 3 10 5 5 3 

Profil CRM 5 5 5 5 5 
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 En 1
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 et 2

e
 secondaire, une période d’autonomie se déroule en co-enseignement avec l’enseignant(e) de chacune des matières suivantes : mathématique, science et technologie et univers social. 
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